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Ola, tudo bem?

Meu nome é Luiza*, e venho te dizer que a coordenadores do curso,

a Profa. Thyciana Ribeiro e o Prof. Romulo Regis, junto a bolsista do PAIP, a

académica Victéria Oliveira, elaboraram esse material como uma forma de facilitar
0 seu entendimento - estudante de Odontologia da FFOE,
sobre as normas que devem ser seguidas para o cumprimento da carga horaria

relativa as atividades complementares!

APRESENTACAO \
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A carga hordria associada as atividades complementares é composta
por diversas atividades realizadas no decorrer dos 5 anos de graduacao.
Lembrando que vocé deve comprovar cada atividade até o final do 10°

semestre, para, assim, cumprir e poder se formar!

Vamos te explicar melhor como isso funciona...

APRESENTACAO \
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INTRODUCAO
Afinal, o que sab as atividades com/a&menfares?

( ( As atividades complementares sao um o ]’ ' .

conjunto de estratégias pedagdgicas-didaticas V .I J | ¢
Y,

que permitem, no ambito do curriculo, a

articulacao entre teoria e pratica e a
complementacao dos saberes e habilidades necessarias,
a serem desenvolvidas durante o periodo de formacao do

estudante.
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INTRODUCAO

A carga hordria das atividades complementares estd baseada na Resolucao n° 07 do
Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensao (CEPE), de 17 de junho de 2005, e nas Diretrizes
Nacionais do curso de graduacao em Odontologia (Resolucao CNE/CES 3, 19/2/2).

Ent3o, todo estudante do curso de Odontologia da FFOE, devera cumprir ao longo do curso...

248 horas

de atividades complementares que
correspondem a
15,5 » 5%
créditos da carga hordria

total do curso
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O que e reconhecido como
atividade complementar?

CATEGORIAS |

>>> 1 - Iniciagao a Docéncia, Extensao e Iniciagao a Pesquisa
>>> 2 - Atividades artistico-culturais e esportivas
>>> 3 - Participacao e/ou organizacao de eventos

>>> 4 - Experiéncias associadas a formacao profissional

>>> 5 - Producao técnica e/ou cientifica

>>> 6 - Vivéncia de gestao e outras atividades
>>> 7 - Outras atividades estabelecidas
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Atividades de
INICIACAO A DOCENCIA,

EXTENSAO e INICIACAO
A PESQUISA
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66 . . . . Serao consideradas
Nesta categoria, serao aceitas ateé
: 32 horas

96 horas

. _
. pelo conjunto das atividades. ’ ,v

O aluno - bolsista ou voluntario - tera pontuacgao
atribuida quando comprovar a atividade por meio de

certificado ou declaracao

da Instituicdo responsavel,
descrevendo as atividades desenvolvidas.

a cada semestre de
participacao.

Nao serao aceitas somente as
declaracoes do(a) orientador(a),
mas da Pro-Reitoria
responsavel, principalmente.
Exemplos: PREX, PROGRAD,
PRPPG.
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Entao...
Quais Programas
se encaiXxam nessa

categoria? Projetos de Extensao

Programa de Iniciagao a Docéncia -
PID (monitorias)

Programa de Iniciagao Cientifica ou
Tecnologica

Programa de Educacéao Tutorial
(PET) - SeSU ou Saude
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Aividadles
ARTISTICO-CULTURAIS

e

ESPORTIVAS
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Nesta categoria, serao aceitas até :

80 horas

e '
' pelo conjunto das atividades.

oV Sera atribuida
pontuacao diferenciada
para cada atividade.
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GRUPOS DE ARTES

teatro, coral, maratonas, gincanas, danca,
poesia e musica.

A atuacao deve ser comprovada por declaracao ou certificado de participacao.

24 horas de carga-horaria cumpridas = 30 horas
ou

Participacao pelo periodo de 1 ano d = 30 horas

Vocé podera pontuar no maximo, nesta
subcategoria, 60 horas.
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CURSOS DE
LINGUA ESTRANGEIRA

A comprovacao sera aceita mediante certificado ou declaracéo da
instituicdo responsavel.

6 meses de curso = 15 horas

Vocé podera pontuar no maximo,
hesta subcategoria, 60 horas.
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CURSOS DE INFORMATICA

A comprovacéo sera aceita mediante certificado ou declaracéo da
instituicdo responsavel.

20 horas de curso cumpridas = 20 horas

Vocé podera pontuar no maximo,
hesta subcategoria, 40 horas.
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y ATIVIDADES ESPORTIVAS

— -x A comprovacao sera aceita mediante certificado ou declaragao da instituicéo
- I I E

m B responsavel.
- I I

- >

Participacao em equipes esportivas que representem
o curso, a UFC, a cidade, o estado ou o pais
em torneios internos ou externos:

D

10 horas por representacao

Vocé podera pontuar no maximo,
hesta subcategoria, 40 horas. .

Manual das Atividades Complementares - 2021



ACADEMIA

A comprovacao sera aceita mediante certificado ou declaracao da
instituicao responsavel.

A cada 6 meses na academia = 5 horas.

Vocé podera pontuar no maximo,
hesta subcategoria, 40 horas.
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Atividades de
PARTICIPACAO
e/on
ORGANIZACAO DE EVENTOS
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66

Nesta categoria, serao aceitas até

Sabe as jornadas que a gente
’ 32 horas participa como
: pelo conjunto das atividades. membro efetivo
ceecscsccscsscccscsscccscsccncs ,, das atividades? Entao, € aqui que
N os certificados deles se
PARTICIPACAO encaixam! -
9

em eventos cientificos, congressos, jornadas,
encontros, simposios, foruns,
palestras ou conferéncias

- d

Cada participagao = 5 horas

VVocé pode pontuar no maximo, nesta
subcategoria, 30 horas.
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Nesta categoria, serao aceitas até .
32 horas

' pelo conjunto das atividades.

ORGANIZACAO

de eventos relativos a area profissional e/ou correlatas

Cada evento organizado = 10 horas O_O

Vocé pode pontuar no maximo, nesta m D m
subcategoria, 30 horas.
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Expeniancias associadas &
FORMACAO
PROFISSIONAL
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Nesta categoria, serao aceitas até .
64 horas
' pelo conjunto das atividades.

ESTAGIO EXTRACURRICULAR

Cada 3 meses de atuacgao = 20 horas

Vocé pode pontuar no maximo, nesta
subcategoria, 40 horas. /
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Oi, eu sou o Dr. Julio e sou cirurgiao-
dentista. Trabalho em uma UAPS da
cidade e vim reforcar que nao entra

nessa subcategoria qualquer
estagio! Fique atento as regrinhas
abaixo!!!

O local de estagio deve possuir convénio ativo com
UFC por meio da Agéncia de Estagios;

O local de estagio deve possuir um preceptor ou
professor para supervisionar os procedimentos.

Para maiores informacoes, acesse o Site:
https://estagios.ufc.br/pt/
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CURSOS DE EXTENSAO E
DE ATUALIZACAO

Curso com carga horaria MENOR gue 10 horas:

O3 horas por curso,
totalizando, no maximo, 30 horas (10 cursos).

Curso com carga horaria MAIOR que 10 horas:

O5 horas por curso,
totalizando, no maximo, 40 horas (8 cursos).
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INTERCAMBIO

40 horas .
por atividade. ¥ \
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Abividades de
PRODUCAO TECNICA
e/
CIENTIFICA

—_—

|

G

R e

Manual das Atividades Complementares - 2021



Nesta categoria, serao aceitas até :

: 96 horas
: pelo conjunto das atividades. , ,
ARTIGOS

AUTORIA OU COAUTORIA

Cada artigo nacional contabilizara 20 horas.
Cada artigo internacional contabilizara 30 horas.

comprovagao sera aceita mediante
apresentagao da folha de rosto do artigo
publicado contendo o seu nome.
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RESUMOS
PUBLICADOS EM ANAIS DE REVISTAS

Cada resumo publicado em revistas

sem qualis
contabilizara O8 horas.

Cada resumo publicado em revistas

com qualis
contabilizara 16 horas.

———————————— Vocé devera comprovar o qualis mediante
avaliacao na Plataforma Sucupira
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Mas vocé sabe o que € QUALIS?
QUALIS & o termo designado para classificar a revista onde um artigo é
publicado. NOs, enquanto académicos, podemos ter sim artigos
publicados em revistas.

Mas como descobrir isso?

Vou te dar um exemplo..
Existe, na nossa area, uma revista chamada Brazilian Oral Research

(BOR), entdo n6s vamos juntos descobrir qual & o qualis dessa revista..
Me acompanhal!

Al A2 B1 B2

QUALIS MAIS ALTO
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Primeiro vocé acessa o site da PLATAFORMA SUCUPIRA (1).
Ao abrir o site, vocé vera a opcao QUALIS (2), clique e selecione a seqguir a opcao
QUALIS PERIODICOS.

< Plataforma Sucupira X + (v ] = X
< - C Y @& sucupiracapes.gov.br/sucupira/ Vg @ Anénima
Ferramentas Qutros favoritos Lista de leitura

ACESSO A INFORMAGAO PARTICIPE LEGISLACAO ORGAOS DO GOVERNO V¥

e |
\ PLATAFORMAm= ACESSO RESTRITO

S Sorhesa [ ] e Coleta

Avaliagéo e reconhecidos "":({:OCB pes

WPCN &%

Aplicativo para Propostas
de Cursos Novos

Eg)cj;etasa dﬁeo entre - Dados e
Insti?l:eig(’s%s _ UALIS ( ) (E)siahshcus

m ?%2 ﬁtﬂupcmm oc MINISTERIO DA
- L L
ENSINO E PESQUISA EDUCACAC

Versio do sistema: 3.43.12 Copyright 2016 Capes. Todos os direitos reservados.
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< CcC 0 @ sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/veiculoPublicacaoQualis/listaConsultaGeralPeriodicos.jsf

Ferramentas

Nesta pagina, vocé ird preencher os dados
para sua busca, seguindo a classificacao
mais recente sempre (3).

goubr ACESSO A IN

S——
\ LA AF RMAs
\/ pl ra Coloque a area de interesse da revista (4)

INICIO ~> Qualis > Qualis Periédicos Vocé pode inserir o ISSN da revista (5) ou,

como faremos agora, apenas o titulo dela
Qualis Periodicos (6).

* Evento de Classificacao:

CLASSIFICAGOES DE PERIODICOS QUADRIENIO 2013-2016 v Cliqgue em consultar.

Area de Avaliagio:

ODONTOLOGIA v o

ISSN:
O

Titulo:

BRAZILIAN ORAL RESEARCH

Classificagao:

O -- SELECIONE -- v
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Prontinho!
Viu como €& facil?
E olha s6, descobrimos
que o QUALIS daBOR é
muito bom!

Classificagao

A2

A2

A

Periodicos

\ ’ - 1807-3107 BRAZILIAN ORAL RESEARCH ODONTOLOGIA

1806-8324 BRAZILIAN ORAL RESEARCH ODONTOLOGIA AZ

'Y Inicio 4 Anterior 1 ~  Préximal Fim»i

1 a 5 de 5 registro(s)
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Ta certo, Joao! Entendi!
Mas e 0 que sao essas revistas com
anais, mas sem QUALIS?

Relaxall
Sao aqueles trabalhos que

vOCé apresenta na JOIA, por
exemplo__ REVISAQO DE LITERATURA

ISSN: 2595-461X

Se Ilga Nas Imageﬂs ao |ad0 Lima Martins, Ana Paula Negreiros Nunes Alves

4——-llllll
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A ANALISE DE BIOMARCADORES SALIVARES COMO METDI%

Francisco Denis Araujo da Silva, Dayrine Silveira de Paula, Paulo Gaberlan

ANAIS

Realizagto:

Odnuhinfﬁ

2y

EAA}"‘W'FJ!" E:ﬂﬁ"t 1

XVIII Jornada Odontolégica Integrada dos
Académicos da UFC

ISSN: 2175-666X

Anais da Jornada Odontoldgica Integradas dos Académicos da UFC.

Vol. 9. N®9, 1-210. XVl Jornada Odontolégica Integrada dos Académicos da UFC,
Fortaleza, 2019.
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BOLETINS, CARTILHAS,
FOLDERS

Cada material publicado contabilizara

10 horas.

MANUAL PARA USO DE FERRAMENTAS

Vocé devera apresentar
a folha que contem todos
OS autores para

UTILIZADAS EM AULAS REMOTAS

co m p rova Y pa rtic i pagé O. Na imagem acima, observa-se um exemplo de manual,

publicada pelos alunos do grupo PET Odontologia UFC em 2020.
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CAPITULO DELIVRO
U

GUIA PRATICO

Cada material publicado contabilizara

10 horas.

totalizando, no maximo,

30 horas.

Vocé devera apresentar a folha que contém
todos 0os autores para comprovar participacao.
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VIVENCIA DE GESTAO

e

OUTRAS ATIVIDADES
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EI SE LIGA!

Serao reconhecidas atividades realizadas
no ambito da UFC
ou em entidade conveniada com a UFC.

/ 66 .

| Nesta categoria, serao aceitas até :
. 48 horas

0
: pelo conjunto das atividades.
J o & & &4 o o o o o * ©* ©* @2»" ©»*+ »2»”" »" s»s T s s>s'" h s»>»
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REPRESENTACAO DISCENTE EM

COLEGIADOS OU
CONSELHO DE TURMA (CORETUR)

A participacao, devidamente comprovada, em cada
comissao, contabilizara

04 horas.

Outros exemplos: Colegiado do DCO, colegiado do
DOR, colegiado da FFOE.

Manual das Atividades Complementares - 2021



REPRESENTACAO EM ENTIDADES
ESTUDANTIS

A participacao, devidamente comprovada, em cada
comissao, contabilizara

15 horas por ano,
totalizando, no maximo,
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Nesta categoria, serao aceitas até .
: 48 horas
' pelo conjunto das atividades.

ATENCAO!

« Serdao consideradas outras atividades aquelas que nao se
enguadrem nos itens anteriores e que contenham aprovacao da

comissao da Coordenacao.
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DISCIPLINAS OPTATIVAS

@fﬂ:;%i CE %R@ﬁ @S Serdo contabilizadas

16 horas por semestre.

PARTICIPACAO
NOS ENCONTROS
UNIVERSITARIOS DA UFC e b

Serao contabilizadas

08 horas por edigao. pE——
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DUVIDAS?

Envie um e-mail para
coordonto@ufc.br
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